
�נִשְׁבָּר�הוּא�בַּלֵּב�� �לֵב �כִּי �כְּלָל �אֶחָד �עִנְיָן �וְעַצְבוּת�אֵינוֹ �נִשְׁבָּר .�לֵב
וְעַצְבוּת�שֶׁהוּא�מֵהַטְּחוֹל�הִיא�סִטְרָא�.�אֲבָל�עַצְבוּת�הוּא�בָּא�מִן�הַטְּחוֹל

�הוּא�שׂוֹנֵא�אוֹתָהּ_בָּרוּךְ_אַחְרָא�וְהַקָּדוֹשׁ �נִשְׁ, �לֵב בָּר�הוּא�חָבִיב�אֲבָל
וְהָיָה�.�לִפְנֵי�הַשֵּׁם�יִתְבָּרַךְ�כִּי�לֵב�נִשְׁבָּר�יָקָר�מְאֹד�מְאֹד�בְּעֵינָיו�יִתְבָּרַךְ

טוֹב�שֶׁיִּהְיֶה�לוֹ�לֵב�נִשְׁבָּר�כָּל�הַיּוֹם�אַךְ�אֲנָשִׁים�כְּעֶרְכְּכֶם�יְכוֹלִין�לָבוֹא�
כֵּן�צְרִיכִין�לְיַחֵד�אֵיזֶה�שָׁעָה�בַּיּוֹם�שֶׁיִּהְיֶה�לוֹ�_עַל.�בָּר�לְעַצְבוּתמִלֵּב�נִשְׁ

לֵב�נִשְׁבָּר�דְּהַיְנוּ�לְהִתְבּוֹדֵד�וּלְשַׁבֵּר�לִבּוֹ�לְפָנָיו�יִתְבָּרַךְ�כַּמְבֹאָר�בְּמָקוֹם�
�אַחֵר �בְּשִׂמְחָה, �רַק �יִהְיֶה �כֻּלּוֹ �הַיּוֹם �כָּל �שְׁאָר �אֲבָל .� �הִזְהִיר�וְעַל זֶה

לְהִתְאַמֵּץ�וּלְהִתְגַּבֵּר�שֶׁלֹּא�יִהְיֶה�לָנוּ�לֵב�נִשְׁבָּר�רַק�.�אוֹתָנוּ�כַּמָּה�פְּעָמִים
��:וּשְׁאָר�כָּל�הַיּוֹם�יִהְיֶה�בְּשִׂמְחָה.�וְעַצְבוּת�כְּלָל�לֹא,�אֵיזֶה�שָׁעָה�בַּיּוֹם
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 מקרב את הגאולה                                           רק להגיד ולשיר

 


